
Familienreise Ägypten, 15 Tage



Reiseverlauf

Tag 1 Flug: Frankfurt - Kairo
Tag 2 Kairo: Ausflug Gizeh
Tag 3 Kairo: Ausflug Sakkara und Memphis - Nachtreise nach Assuan
Tag 4 Assuan: Besuch Elphantine-Insel und Abendessen mit den Nubiern
Tag 5 Assuan: Ausflug Insel Philae und Hochdamm
Tag 6 Assuan - Kom Ombo - Edfu - Luxor
Tag 7 Luxor: Ausflug ans Westufer und Tal der Könige
Tag 8 Luxor: Ausflug zum Karnak Tempel
Tag 9 Luxor
Tag 10 Luxor - El Gouna
Tag 11 El Gouna
Tag 12 El Gouna
Tag 13 El Gouna
Tag 14 El Gouna - Kairo
Tag 15 Flug: Kairo - Frankfurt



Von Tag zu Tag

Wirbelndes Kairo

Tag 1 Frankfurt - Kairo
Tag 2 Kairo, Ausflug Gizeh
Tag 3 Kairo, Ausflug Sakkara & Memphis - Nachtzug nach Assuan

Unsere Reise beginnt in Kairo, der pulsierenden Hauptstadt Ägyptens. An
den Ufern des historischen Nils gelegen, blickt Kairo auf eine
jahrtausendealte, bewegte Geschichte zurück. Die Wahrzeichen der
Stadt, wie die beeindruckenden Pyramiden von Gizeh und die
majestätische Sphinx, ziehen Touristen und Geschichtsinteressierte aus
der ganzen Welt an. Kairo ist eine lebhafte Stadt mit einer vielfältigen
Bevölkerung, geschäftigen Märkten und einer aufregenden Atmosphäre,
die niemals langweilig scheint. Während unseres Aufenthaltes in Kairo
besuchen wir das Sakkara-Grabkomplex, wo sich die Pyramide des
Pharaos Djoser befindet, und die Pyramiden von Gizeh.

Gizeh kennt Ihr wahrscheinlich durch die drei Pyramiden, die zu den berühmtesten und ältesten Bauwerken
der Menschheit gehören. Ein Trio von majestätischen Pyramiden am Rande von Kairo. Diese kolossalen
Bauwerke, die während der vierten Dynastie des Alten Reiches errichtet wurden, dienen als ewige Ruhestätte
für Pharaonen. Die Große Pyramide, die für Pharao Cheops errichtet wurde, ist die größte und bekannteste der
drei Pyramiden und ragt über 146 Meter hoch. Ihre präzisen Bautechniken und ihre astronomische Ausrichtung
geben Archäologen und Historikern nach wie vor Rätsel auf. Die benachbarten Pyramiden von Chephren und
Menkaure vervollständigen die beeindruckende Landschaft, die Besucher seit Jahrtausenden fasziniert und in
ihren Bann zieht. Die Cheopspyramide ist das einzige erhaltene Wunder der klassischen Sieben Weltwunder.
An der Ostseite des Komplexes steht die imposante und berühmte Sphinx. Nehmt euch Zeit, um die
Sehenswürdigkeiten von allen Seiten zu betrachten, vielleicht sogar vom Rücken eines Kamels aus. 

Es kann etwas Zeit in Anspruch nehmen, bis man sich in Kairo gut
zurechtfindet. Der Verkehr, die vielen Menschen auf den Straßen, die
Märkte - es ist viel los um euch herum. Zieht euch gutes Schuhwerk an,
denn Kairo lässt sich am besten zu Fuß erkunden und euer Reisebegleiter
wird euch gerne herumführen. Seid Ihr neugierig, wie die Stadt von oben
aussieht? Dann geht zum Kairo Tower und fahrt mit dem Aufzug in die
oberste Etage. Von dort aus habt ihr einen tollen Blick auf die Stadt. Auf
dem Rückweg solltet ihr unbedingt das Ägyptische Museum besuchen.
Hier kann man leicht mehrere Stunden lang umherwandern. 

Wenn ihr mit der Besichtigung des Museums fertig seid, gibt es in der Nähe gute Möglichkeiten für ein
Mittagessen. Ein weiteres Highlight in Kairo bietet der Besuch des alten islamischen Viertels von Kairo. Geht
durch ein Labyrinth von Straßen und Gassen zum Khan el Khalili, Kairos größtem Gold-, Gewürz-, Schmuck-
und Souvenirmarkt. Auf dem Platz vor der nahe gelegenen Hussein-Moschee stolpert man fast über die vielen
Lokale. Tipp: probiert einen süßen oder herzhaften Pfannkuchen, den ihr euch selbst zusammenstellen
können.

Am späten Nachmittag bringt uns der Bus zum Bahnhof, wo wir den Nachtzug nach Assuan nehmen.

Tempel und Inseln entlang des Nils

Tag 4 Assuan, Besuch der Insel Elephantine und Abendessen mit den Nubiern
Tag 5 Assuan, Ausflug zur Insel Philae und zum Hochdamm

https://www.djoser.de/reiseblog/kairo-die-erkundung-des-majestatischen-kairo-tower-55964/
https://www.djoser.de/reiseblog/die-pyramiden-von-gizeh-antike-wunder-von-agypten-55965/
https://www.djoser.de/reiseblog/die-pyramide-von-djoser-55966/
https://www.djoser.de/reiseblog/assuan-die-stille-schonheit-des-nils-55971/


Am frühen Morgen kommen wir in Assuan, im Süden Ägyptens, an. Hier
verlief einst die Grenze zwischen Ägypten und dem alten Nubien, wovon
die antiken Festungen, die wir hier sehen, zeugen. Bei Assuan ist der Nil
am breitesten und in seinem ruhig dahinplätschernden Wasser liegen
mehrere Inseln, die großzügig mit Palmen bewachsen sind. Eine der
schönsten Inseln ist Elephantine, die früher bei den Händlern, die den
Fluss überquerten, sehr beliebt war. Die Überreste eines alten Forts und
zerstörte Tempel erzählen uns mehr über das Leben, wie es früher war.
Wir besuchen authentische nubische Dörfer im Norden und besuchen
eine der Familien für eine traditionelle Mahlzeit. Es ist ein besonderes
Erlebnis, inmitten von Lehmwänden und Teppichen gemeinsam zu
essen. 

Am nächsten Tag machen wir einen Ausflug flussaufwärts, um die Highlights der Gegend zu besichtigen.
Mitten in der Wüste, versteckt im Sand, steht ein riesiger Obelisk, der nie fertiggestellt wurde. Etwas weiter
schließt der beeindruckende Hohe Damm den Nil bei Assuan ab. Dieses gigantische Bauwerk ist riesig und
von großer Bedeutung für die Energieversorgung der umliegenden Dörfer. Schließlich besuchen wir den gut
erhaltenen Tempel auf der kleinen Insel Philae. Dieses Bauwerk mit großen Fassaden und stattlichen Säulen,
umgeben von Palmen und dem Nil, ist besonders fotogen.

Besuch von Kom Ombo

Tag 6 Assuan - Kom Ombo - Edfu - Luxor

Wir halten in Kom Ombo, um die außergewöhnliche Tempelanlage zu
besichtigen, die dem berüchtigten Krokodilgott Sobek, dem Gott des
Wassers, gewidmet ist. Es überrascht nicht, dass alles in diesem Museum
den Krokodilen gewidmet ist. In der Gegend wurden einst 300
mumifizierte Krokodile gefunden, die ihr im Museum bewundern könnt. Bei
eurem Museumsbesuch erfahrt ihr, warum diese Nilmonster heilig waren.

Wir fahren weiter nach Edfu und besuchen den kolossalen Horus-Tempel,
der schon von weitem über dem Dorf thront. Er sieht aus wie ein

Raubvogel und nach altägyptischen Erzählungen brachte Horus jeden Tag die Sonne an den Himmel. Hinter
einer großen Fassade mit schönen Reliefs befindet sich ein ruhiger Innenhof. Hier kann man in aller Ruhe
spazieren gehen und die inneren Kammern des Tempels besichtigen, die für die Öffentlichkeit zugänglich sind.
Das stimmungsvolle Luxor ist das letzte Ziel unserer Tour entlang des Nils.

Die berühmten Tempel von Luxor

Tag 7 Luxor, Ausflug Westufer und Tal der Könige
Tag 8 Luxor, Ausflug Karnak
Tag 9 Luxor

In und um Luxor gibt es viel zu erleben. Wir besuchen die Tempel und
Felsengräber im Tal der Könige, am Westufer des Nils. Kennt ihr die
Geschichte von Tutanchamun? Obwohl er nicht zu den bedeutendsten
Pharaonen gehörte, ist er der berühmteste. Das liegt daran, dass sein
Grab und ca. 3.500 Artefakte so gut erhalten sind, dass wir sie noch heute
bewundern können. Es wird erzählt, dass auf dem Grab noch immer ein
Fluch ruht. Ein einheimischer Führer, der uns begleitet, erzählt uns
faszinierende Geschichten, zum Beispiel über den gigantischen Tempel
der Hatschepsut, einer der wenigen weiblichen Pharaonen. Die Statuen
und Hieroglyphen, die wir hier sehen, erzählen zusammen eine

https://www.djoser.de/reiseblog/kom-ombo-enthullung-der-geheimnisse-des-doppeltempels-55975/
https://www.djoser.de/reiseblog/edfu-und-esna-entdeckung-von-gemeinsamkeiten-und-gegensatzen-55978/
https://www.djoser.de/reiseblog/die-antiken-wunder-von-luxor-eine-reise-durch-die-zeit-55982/


Geschichte.

Die Fahrt zum antiken Tempel von Karnak macht Spaß, wenn man mit der Kutsche fährt. Entlang der
hübschen Straße wachen stattliche Sphingen, und im Inneren des Tempelkomplexes könnt ihr endlos durch
einen Wald von hoch aufragenden Säulen und Statuen wandern. Gegen eine geringe Gebühr könnt ihr auch
ein Fahrrad mieten und euch auf eigene Faust auf den Weg zur Anlage machen.

Luxor liegt am Ufer des Nils und ist eine bezaubernde Stadt im Süden
Ägyptens, die für ihre reiche historische Bedeutung bekannt ist. Früher
war sie unter dem Namen Theben bekannt und diente während der Zeit
des Neuen Reiches als Hauptstadt des alten Ägyptens. Abgesehen von
seinen historischen Schätzen bietet Luxor eine charmante Mischung aus
modernen Annehmlichkeiten und traditioneller ägyptischer Kultur und ist
damit ein Muss für Geschichtsinteressierte und Reisende gleichermaßen.
Am besten lernt ihr die Stadt bei einem schönen Spaziergang kennen.
Von der Nilpromenade, wo kleine Boote hin- und herfahren, bis hin zu den
gemütlichen Souks im Stadtzentrum ist hier immer etwas los. Den Luxor-
Tempel sollten ihr auf keinen Fall auslassen. Er liegt zwar in der Mitte der

Stadt, steht aber den großen Tempeln in der Umgebung in nichts nach. Überall in der Stadt könnt ihr euch auf
einer Terrasse niederlassen, um einen leckeren Snack oder ein Getränk zu euch zu nehmen und das lebhafte
Straßenleben zu genießen.

Entspannen am Roten Meer

Tag 10 Luxor - El Gouna 
Tag 11 El Gouna
Tag 12 El Gouna
Tag 13 El Gouna
Tag 14 El Gouna - Kairo
Tag 15 Kairo - Frankfurt

Unsere Reise endet in El Gouna, am Strand des Roten Meeres. El Gouna ist ein
verstecktes Juwel, das für seine herrlichen Strände und seine lebhafte
Atmosphäre bekannt ist. Die Stadt wurde als umweltfreundliches Reiseziel
entwickelt und verfügt über ein Netz von Lagunen und Wasserstraßen, was ihr
den Spitznamen "Venedig des Roten Meeres" einbrachte. Die Architektur der
Stadt ist eine Mischung aus traditionellem ägyptischen und modernem
mediterranen Stil, mit farbenfrohen Gebäuden und charmanten Gassen. El
Gouna ist ein Paradies für Wassersportler und bietet hervorragende
Bedingungen für Aktivitäten wie Schnorcheln, Tauchen und Windsurfen. Das
lebhafte Stadtzentrum, bekannt als "Kafr El Gouna", beherbergt eine Vielzahl von Restaurants, Geschäften
und kulturellen Veranstaltungen, die es zu einem reizvollen Ziel für Entspannung und Erholung machen.Hier
können wir entspannen und unser schönes Hotel, das warme Meer und das schöne Wetter genießen. Mit dem
Bus fahren wir zurück nach Kairo, von wo aus wir am nächsten Tag zurück nach Frankfurt fliegen.



Praktische Info

Unterkunft

Wir nutzen landestypische Mittelklassehotels, die nach Möglichkeit über eine gute Lage verfügen. Alle Zimmer
sind mit Dusche, WC und Klimaanlage ausgestattet.

Das Hotel in Assuan verfügt in der Regel über einen Swimmingpool und einen schönen Blick auf den Nil.
Unser Hotel in Luxor liegt direkt am Nil und in der Nähe des Stadtzentrums, des berühmten Luxor-Tempels und
des Basars.

In El Gouna haben wir ein schönes Hotel mit allen Einrichtungen, die man von einem Strandhotel erwarten
würde.

Hier findet ihr eine Auswahl an Hotels, die wir zum Beispiel während dieser Rundreise nutzen, mit der
Bewertung von:

Kairo Golden Tulip Flamenco Hotel
Assuan Obelisk Hotel
Luxor Eatabe Luxor Hotel

El Gouna Panorama Bungalows

Bitte beachtet dass es sich hierbei nur um eine Auswahl handelt. Die finale Hotelliste steht euch ab 9 Tagen
vor Abreise in eurem Mein Djoser-Account zur Verfügung. 

Einzelzimmerzuschlag

Gleichgeschlechtliche Alleinreisende teilen sich ein Zimmer. Sie können selbstverständlich ein Einzelzimmer
buchen ab: 495 €.

Fluginformationen

Der übliche Flugplan ist wie folgt (Änderungen vorbehalten):

Fluggesellschaft Flugstrecke Abflug Ankunft

Egyptair Frankfurt - Kairo 15:40 20:40

Egyptair Kairo - Frankfurt 10:50 14:10

Für unsere 15-tägige Rundreise nach Ägypten haben wir nach aktueller Planung Flüge mit Egyptair für euch
reserviert. Wählt in der nachfolgenden Übersicht einfach euer Abreisedatum aus, um euch die für diesen Tag
geplanten Flugzeiten anzeigen zu lassen.

Transport

In Ägypten benutzen wir viele verschiedene Verkehrsmittel. Busreisen werden in klimatisierten Bussen
durchgeführt. Von Kairo nach Assuan fahren wir mit dem Nachtzug und schlafen in einem komfortablen
Liegewagen. In Assuan gehen wir an Bord eines traditionellen Segelschiffs, der Felucca.

Leistungen

internationaler Flug 

https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g294201-d301551-Reviews-Golden_Tulip_Flamenco_Hotel_Flamenco_Cairo-Cairo_Cairo_Governorate.html
https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g294204-d23098791-Reviews-Obelisk_Nile_Hotel-Aswan_Aswan_Governorate_Nile_River_Valley.html
https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g294205-d299637-Reviews-Aracan_Eatabe_Luxor_Hotel-Luxor_Nile_River_Valley.html
https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g297548-d830207-Reviews-Panorama_Bungalows_Resort_El_Gouna-El_Gouna_Hurghada_Red_Sea_and_Sinai.html


Transport
Übernachtungen in Hotels 
Frühstück
Ausflug nach Sakkara und Gizeh
Ausflüge zu verschiedenen Inseln des Nils
Ausflug zu dem Tal der Könige in Luxor
Ausflug zum Tempel von Karnak
deutschsprachige Djoser-Reisebegleitung
in Deutschland zu entrichtende Flughafensteuer und -sicherheitsgebühr
CO₂-Flugkompensation inkludiert

Ausflüge

Bei Djoser entscheidet Ihr selbst, welche Sehenswürdigkeiten Ihr für sehenswert halten. Manche können
stundenlang durch das Ägyptische Museum schlendern, während andere lieber die islamischen Viertel mit
zahlreichen Moscheen besuchen. Manche Reisende können von der ägyptischen Geschichte mit Mumien,
Sarkophagen und Pyramiden nicht genug bekommen, während andere lieber auf dem Basar, wie dem Khan
Al-Khalili, einkaufen. In den meisten Fällen können Sie allein oder in der Gruppe, mit oder ohne Hilfe unseres
Reisebegleiters, zu Fuß oder mit lokalen Verkehrsmitteln losziehen. Die Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis
enthalten, so dass Ihr völlig frei seid, eure eigenen Pläne zu machen.

Einige Sehenswürdigkeiten solltet ihr euch nicht entgehen lassen, sie sind schlecht zugänglich oder liegen auf
dem Weg zu unserem nächsten Übernachtungsort. Solche Ausflüge sind im Programm mit Djoser enthalten. 

Während dieser Reise durch Ägypten sind die folgenden Ausflüge oder Zwischenstopps im Programm
enthalten (dies schließt keine Eintrittsgelder ein):

Exkursion nach Sakkara und Gizeh. Wir besuchen Sakkara, wo sich die Stufenpyramide des Pharao
Djoser befindet. Wir fahren außerdem nach Gizeh, wo sich die berühmtesten Pyramiden der Welt und die
berühmte Sphinx befinden.
Von Assuan aus machen wir einen Ausflug zu mehreren Inseln im Nil: Kitchener Island, Elephantine
Island und die Insel Philae mit ihrem berühmten Isis-Tempel.
In Edfu besuchen wir den kolossalen Horus-Tempel.
Ein Höhepunkt der Reise ist der Ausflug in das Westjordanland und das Tal der Könige in Luxor. Hier
wurden einst die Pharaonen begraben. So befinden sich hier unter anderem die Mumie von
Tutanchamun und sein Grab.
Von Luxor aus besuchen wir auch den Tempel von Karnak, eines der größten religiösen Bauwerke der
Welt. Nicht weniger als 30 Pharaonen waren an diesem Bauprojekt beteiligt!

Vor Ort gibt es weitere Ausflugsmöglichkeiten:

Von Assuan aus kann man zum Beispiel Abu Simbel besuchen oder in Luxor eine Fahrradtour machen.

Reisedokumente

Erwachsene und Kinder benötigen einen Reisepass ,der noch mindestens sechs Monate nach der Einreise
gültig ist und ein Visum (wird bei Einreise erteilt). Kinder, die mit nur einem Elternteil oder OHNE
Sorgeberechtigte reisen, benötigen eine von allen Erziehungsberechtigten unterzeichnete Reisevollmacht, da
ihnen sonst die Ein- oder Ausreise verweigert werden kann. 
Bitte beachtet außerdem: Sollte euer Kind einen anderen Namen tragen als der mit dem Kind reisende
Elternteil, so ist die Vorlage der Original-Geburtsurkunde beim Check-In am Flughafen sowie der
Ausreisekontrolle notwendig.

Seid Ihr keine deutschen Staatsbürger, solltet Ihr euch über eventuell abweichende Einreisebestimmungen mit
der Botschaft in Verbindung setzen.

Weitere Informationen zu Einreisebestimmungen und zur Sicherheit in eurem Reiseland findet Ihr auf der
Homepage des Auswärtigen Amtes.

https://www.djoser.de/fragen/nachhaltigkeit-bei-djoser/
http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Infoservice/FAQ/Reisehinweise/11-KindOhneEltern.html?nn=383016
http://www.auswaertiges-amt.de/diplo/de/LaenderReiseinformationen.jsp


Geld

In Ägypten wird mit dem Ägyptischen Pfund gezahlt. Den aktuellen Wechselkurs finden Sie auf oanda.com.

Bargeld: ist überall in Ägypten möglich
Bargeld: Euro. Visagebühren und optionale Ausflüge sollten in Euro bezahlt werden.
Kreditkarten werden fast überall akzeptiert.

Der Richtwert für Ausgaben, die nicht im Reisepreis enthalten sind, wie Mahlzeiten, Eintrittsgelder, fakultative
Ausflüge und persönliche Ausgaben, liegt bei mindestens 200 € pro Person und Woche.

Die Eintrittspreise liegen zwischen 4 € und 10 € pro Sehenswürdigkeit (es gibt einige Ausnahmen, darunter
Abu Simbel). Bedenkt, dass sich dieser Betrag beträchtlich summiert, wenn Sie alle Sehenswürdigkeiten
besichtigen möchten. Denkt auch daran, dass Ihr für Ihren Fotoapparat oder Ihre Videokamera extra bezahlen
müssen, wenn Sie ein Museum, einen Tempel oder ein Grabmal besuchen. Mit einem internationalen
Studentenausweis erhalten Sie übrigens 50 % Ermäßigung auf die Eintrittspreise.

In Ägypten ist es üblich, für geleistete Dienste Trinkgeld zu geben. Der Einfachheit halber sollten Sie zu Beginn
der Reise eine Trinkgeldkasse eingerichtet, aus der (gemeinsame) Trinkgelder an Fahrer, Reiseleiter,
Hotelpersonal usw. gezahlt werden.

Mahlzeiten

Das Frühstück in den Hotels ist inbegriffen. Für die anderen Mahlzeiten habt Ihr reichlich Gelegenheit, die
ägyptische Küche auf eigene Faust zu erkunden. Schließlich ist gutes Essen ein wichtiger Bestandteil eines
gelungenen Urlaubs. Der Reisebegleiter informiert Euch gerne über gute Restaurants, so dass Ihr Gerichte wie
Kofta, Foel und Ta'amiyya gleich kennen lernen können. Während unseres Aufenthaltes in El Gouna erfolgt die
Unterbringung auf Basis von Halbpension.

Das Leitungswasser in Ägypten ist nicht trinkbar und schmeckt wegen des hohen Chlorgehalts nicht gut.
Mineralwasser kann man überall in ganzen und halben Literflaschen für einen geringen Betrag kaufen.

Viele Hotels in Ägypten veranstalten an Weihnachten und Silvester ein spezielles Festessen mit Unterhaltung
für die Hotelgäste. Hierfür wird in der Regel ein obligatorischer Aufpreis erhoben, unabhängig davon, ob man
an diesem Dinner teilnimmt oder nicht. Die Hotels geben in der Regel erst kurz vor der Abreise bekannt, ob ein
Zwangszuschlag erhoben wird, wir informieren Sie nach Möglichkeit vor der Abreise über Ihre Mein Djoser-
Seite.

Gesundheit

Bitte informiert euch rechtzeitig vor der Abreise, welche Impfschutz- bzw. Prophylaxemaßnahmen für Ihre
Reiseroute und Reisezeit sinnvoll sind und achtet darauf, ausreichend Medikamente für den Eigenbedarf
mitzunehmen und euch dies ggf., bei größeren Mengen, von Ihrem Arzt schriftlich bestätigen zu lassen.

Um Euch bei euren Informationsbeschaffung im Vorfeld der Reise zu unterstützen, erhaltet Ihr mit Ihrer
Buchungsbestätigung einen Gutschein für ein kostenloses Informationsgespräch vom Berliner Centrum für
Reise- und Tropenmedizin, der in jeder BCRT-Reisepraxis eingelöst werden kann. Dabei könnt Ihr mit
ausgebildeten Fachkräften abklären, welcher Impfschutz für die von Euch gebuchte Reise sinnvoll erscheint.
Gute Informationsmöglichkeiten bieten außerdem das Centrum für Reisemedizin, das Reisemedizinische
Zentrum des Bernhard-Nocht-Instituts und das Robert Koch Institut.

Klima & Geografie

Eine Reise nach Ägypten kann eigentlich das ganze Jahr über stattfinden. Jede Jahreszeit hat ihre Vorteile. Im
Sommer ist es trocken und heiß. Die hohen Temperaturen sind jedoch aufgrund der geringen Luftfeuchtigkeit
und des Windes, der fast immer aus dem Norden weht, recht erträglich. Wenn Sie morgens früh aufstehen und
am frühen Nachmittag eine Siesta halten, werdet nicht so sehr unter der Hitze leiden. Ein Vorteil des Sommers
ist auch, dass es weniger Touristen gibt. In den Wintermonaten ist es ziemlich kühl, von November bis März

https://www.oanda.com/eu-de
https://www.bcrt.de/
http://www.crm.de/
https://www.bnitm.de/
http://www.rki.de/


kann es in Kairo sogar gelegentlich regnen. Die Nächte sind im Winter kalt, im Frühling kühl und im Sommer
warm.
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